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UYKUSUZLUK KiTABI

“Gtizel sevme derler nasil sevmeyim”
Karacaoglan






Ayni Irmaga Cilginca

UYKUSUZLUK KIiTABI

00:05
-Yoklugun agik bir yara
Ne yapsam durmuyor siz1-

Tiiten bir tarlayim simdi anizdan sonra
Aklimda kus yuvalarindan ¢igliklar
Konugsan yeniden dogarim belki

Ates s6nene kadar:

Ne olabilirsin, ince bir yagmur

Ve 6l karincalar kil kokusundan
Toprak bile yeniliyor kendini
Oyle, havadan, sudan.



Mehmet Ayct

00:10

Bir sarman olabilirim, yavru
Tar¢in olabilir adim, tisidiigim de
Tenine sarabilirsin, ortiilerine
Degilim de, diyelim:

Ben kedi

Sen annel!
Ingal

Dilimde bir siitlegen hep taze
Diyorum da, inanma siit sensin
Dilinle, damaginla, teninle
Edanla, isvenle, tadinla
Kaynamanla, tasmanla

-Daha ne?

Anlarsin, hem de nasil anlarsin:
Sozctiikler hep bahane!
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Ayni Irmaga Cilginca

00:1I5

Bir kar baslasa simdi

Erise sa¢larinda, bugusu
Diinyanin en giizel kokusu.

Bir kar baslasa simdi
Alip gétiirse bizi
Yiirudiikge kapansa izimiz.

Bir kar baslasa simdi
Ve kapansa gozleri
Acilarinin...

Bir kar baslasa simdi
Sonsuza kadar yagsa
Sonsuza kadar yagsa

Kardan bir magarada biz:

Haberimiz olmasa dindigimizden!
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Mehmet Ayct
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00:20
Asma dikebiliriz

Nasilsa ise yarar yapraklar: da.

Yarasmalk istes fiil, yerine gore
Yakismak gibi olsun, yapismak gibi olsun
Yarasin, yarar, yaraya:

Ne siirsem iyi gelir, nasilsa
Hasindan yaratmis Tanri'miz
Biter, tarla.

Suyu kesme, az kald1
Karik kavusuyor ya.



Ayni Irmaga Cilginca

00:25

Icimde ne ¢ok ar1

Hayal ¢iceklerine konuyorlar, binlerce
Diisledigin o bali

Yetistirmeye...
Diisiiniince agzinda bal tadi.

Bir ar1 olmay1 diisledim oysa
Ucgup agzina konmay1
Dudaklarina

Ayilma bayilma arast:

Tar¢in seyredebilir kivrimlarini
Titreyip kasilmani
Balini, ballanmani, biikiilmeni

Seni:

Teninde tar¢in tadi!
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Mehmet Ayct
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00:30

Senin boy aynan
Olmak istiyorum ya
Bosuna degil

Inaniyorum yine
Boy aynan olduguma
Bazi anlarda

Hissediyorum
Soyundugunda
Soludugunda

Biliyor gibi bunu
Veriyorsun aynaya
Giizelligini

Hig ¢ekinmeden
Hig ¢ekincesiz
Ve sinirsizca...

Karsilik veriyorsun
Kendi yansinda
Eriyen ana

Senin boy aynan
Oluyorum ya birden
Bosuna degil.



00:35

Az Once riizgar
Icinden gecenleri
Getirdi bana.

Ben de riizgarla
fcimden gecenleri
Sana gonderdim.

Senin riizgarin
Olanca tutkusuyla
Benim riizgarim.

Ayni Irmaga Cilginca
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Mehmet Ayct
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00:40

Her zaman bir yerin var bende kimseler bilmez
Ciceklerden perdeler, taze, her mevsim i¢in
Orda gok bulutlanmaz ve irmaklar eksilmez

Duvarlar1 boyunca aynalari i¢inin...



Ayni Irmaga Cilginca

00:45
Her sabah kostugun pencereler de

Biliyor diinyanin degistigini
Ne diinkii manzara, diinkii manzara
Kediler, agaclar, insanlar yeni

Yeniden basliyor her nefesinde
Hayat. Diinya kuruluyor yeniden
Simdi ne sen sensin, ne ben o benim

Her an yeni taniyorum seni ben:

Her sabah kostugun pencerelerin
Duyabilsen, ne ¢ok soyledigi var
Ne ¢ok gosterdigi, ne ¢ok gordiigi
O kadarsin, gorebildigin kadar!
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Mehmet Ayct

00:50
Saglarin yagmuru ¢agirir
Ben seni daha ¢ok 6zlerim.

Aklima ¢ilginligin gelir
Ben seni daha ¢ok 6zlerim.

Sir biiytir, sinir buytiir, meyveler...
Ben seni daha ¢ok 6zlerim.

Aydan sarhos olur sozciiklerin
Ben seni daha ¢ok 6zlerim.

Gece saglarinda ¢oziiliir
Ben seni daha ¢ok 6zlerim.

Tepelerini diistiniir
Ben seni daha ¢ok 6zlerim.
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