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Onsoz

Insan sorunu iizerinde merkezilesen varolusculuk, ele
aldig1 kavram ve temalar1 ile gecen yiizyilin kriz ve bunalim
noktalar: arasinda kendisine verimli yer bulmustur. Onun
temel slogani Sartre’in su ciimlesinde bulunabilir: Ya/niz
insanda varolus izden énce gelir. Bunu insan olarak dogmaz,
insan oluruz, belirli bir insan olmaya karar veririz, diye de

ifade edebiliriz.

Varolugguluk sadece felsefe degil, psikoloji, pedagoji, ila-
hiyat, sanat-edebiyat gibi farkli alanlarda karsilig1 olan bir
yaklagimdir. Bunun béyle de olmas: gerekir, zira varolus de-
digimiz zaman 6zglirligi, sorumlulugu, yagama deger ve tu-
tumlarini, bunlarla beraber kaygi ve umudu, korku ve tutkuyu
da ifade etmis oluruz. Bu nedenle varolusculuk, “varolusun
gerceklesmesi” deyisinden de anlagilacag Gzere sadece felsefi
degil, psikolojik igerimleri de olan bir yaklagimdir. Kitapta
benlik, korku, kaygi, tutku, umut ve umutsuzluk gibi kav-
ramlar, “Kierkegaard Psikolojisi” baglig1 altinda ele aliniyor.

Caligma, 6ncelikle alani butiin olarak tanitmay: amagla-
yan kapsayici bir “girig” kitab1 degil, belirli sorunlar tizerinde
derinlesmeyi amaglayan bir aragtirma-inceleme seckisi nite-
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ligindedir. Bu nedenle her birisi “eser biitinligi’nden ziyade
“yazi bitinligi” olan ve kendi i¢inde degerlendirilebilecek
denemelerden olugmaktadir. Caligmanin bir bagka 6zelligi,
sadece Bati felsefesine dayali olmamasi, “Mevlana ve Kierke-
gaardda Birey Tanr Tliskisi”, “Yanus Emrede Transsendental
Terapi: Kayg: ve Umut”, “Muhammed Ikbalde Askin Ben”,
“Nuri Pakdil'in Korku ve Samuel Beckett’in Godot’yu Bekler-
ken Isimli Eserlerinde Varolusun Anlami Sorunu” gibi icerik-
leriyle Dogu kiiltiriinden de motifler tagimasidir. Bu gekilde
eserde varolugculuk felseft, edebi, psikolojik, teolojik boyutuyla
ortaya ¢ikmakta; felsefi boyutta varolusculugun 6zden 6nceli-
gi ve simdiki zaman sorunu; psikolojik boyutta benlik, kaygr,
tutku, umut-umutsuzluk; ilahiyat alaninda birey Tanr iligkisi,
edebiyat alaninda ise varolusun anlamina iligkin irdelemeler
yer almaktadir. Bu ilk baskida sinirli bir icerikle ¢ikacak olan
esere, sonraki baskilarinda 1992 yilinda tamamlanan Varo-
lusculuk ve Edebiyat Etkilesimi baglikl yiiksek lisans tezinden
kimi konular yaninda Seyir dergisinde 1997-20001i yillar ara-
sinda yayimlanan “Duino Agitlari’nda Insanin Varolusu Soru-
nu”, “Godot yu Beklerken: Varolusa Agit” baslikh incelemeler de
katilabilir.

Bu butiinlik iginde bakildiginda Kaygidan Umuda Va-
rolusun Renkleri hayatimin en uzun streli ¢alismalarini ih-
tiva etmektedir. Bu ¢aligmalari yaparken, 6mriin baharini
yazint yagsadim; onlardan hayata, hayattan onlara baktim;
kuskusuz bunun kendi bagina 6ncelikli bir deger oldugunu
distintiyorum. Okuyucular da onlarda kendilerinden bir ses
bulabilirlerse bu benim i¢in ayrica mutluluk olacaktir.

Vefa Tagdelen
Agustos 2017, Inebolu
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Varolus Felsefelerinde

Varolusun Ozden Onceligi Sorunu

Giris

Tznmvler bir anlayist ve yonelimi simgelerler. Foulquie,
her izm'in, bir sey kargisinda baska bir seye oncelik tani-
digini, 6ne cikardigini, varolugeulugun da 6z kargisinda
varolusa oncelik tanidigini séyler.! Cagimizin en 6nemli
digtince akimlarindan biri olan varolusculuk, temelini, iste
bu “varolusun 6nceligi” anlayisinda bulur. Sartre’in, “varo-
lus 6zden 6nce gelir” s6zii, bu felsefenin slogani héline gel-
mistir. Bu yaklagim, binlerce yillik bir diigiince gelenegine
meydan okuma oldugu kadar yeni bir insan anlayisini ve
yasama bic¢imini de 6ngérir. Nedir sorusu, bir seyin 6zi-

*  Bu makale, 1995-1996 yillart arasinda, Dil-Tarih ve Cografya Fakiiltesi Sis-
tematik Felsefe ve Mantik Anabilim Dalinda, Prof. Dr. Sahin Yenisehirlioglu
tarafindan verilen doktora Seminer dersi icin hazirlanmis, 2011 yilinda Bey-
tulhikme dergisinin 1. sayisinda 27-55. sayfa araliginda yayimlanmustir.

Paul Foulquie, Varoluggnluk, Gev. Yakup Sahan, Iletisim Yayinlari, Istanbul,
1991, s. 7.
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nii sorar. Daha ¢ok ontolojik ve epistemolojik bir tutumu
ifade eden 6zcl (essentialist) anlayig, genelde “insan nedir”,
ozelde “ben kimim ve neyim” sorularini, evrensel kavramlar
ve stniflandirmalar i¢inde ele aliyordu. Varolusa iliskin so-
runlar, varligi kavrama ve dogru bilgiye erisme arzusunun
yaninda ikincil planda kalmaktaydi. Varolugculugun kendi-
sine ¢ikis noktasi yaptig1 “varolusun 6zden 6nceligi” ilkest,
6zcl anlayigin epistemik tutumu yerine, insani gergekligi ve
bireyin varolus sorununu koyar. Bu anlays, Augustinus’tan
Pascal’a, Kierkegaarddan Camus’ye varoluscu duyarlig:
yansitan pek cok filozofta dile gelir. Augustinus, insanlarin
daglarin zirvelerine, denizlerin dalgalarina, selalelerin akisi-
na, okyanuslarin kiyilarina, gezegenlerin diizenine hayranlik
duyduklarini, ama bu arada kendilerindeki ihtigami fark et-
mediklerinden bahisle, “Daha 6nce gozlerimle gérmedigim
tim bu seylerden s6z etmem hayrete deger bulunmuyor”
der.? Bu sekilde insanin varolus gergekliginin ve bilgisinin,
fiziksel diinyanin gerceklik ve bilgisi kargisindaki deger ve
onceligini vurgulamis olur. Pascal, ayn1 konuyu su sekilde
dile getirir: “Kopernikus’un gértstiniin derinlestirilmesini
hi¢ de uygun bulmuyorum. Ya bu!... Ruhun 6limli mi yok-
sa 0limstiz mi oldugunu bilmem tiim hayatim i¢in énem
tasir.” Kierkegaard astronomlarin, matematikgilerin, bilim
adamlarinin, arag geregleriyle, kiicticiik parcaciklarin ya da
¢ok uzaklardaki gok cisimlerinin bile yer ve hareketlerini
tespit edebildiklerini, buna kargilik ruhun ne oldugu konu-
suna gelince, bu konuda suskun kaldiklarini séylerken ironik
bir dil kullanir.* Varolusun 6nceligi temasi, varolusun kuga-

2

Augustine, The Confessiones of Saint Augustine, Whitaker House, New Kensin-
gton, 1996, s. 257.

Blaise Pascal, Digiinceler, Gev. Ismet Zeki Eyiiboglu, Olug Yayinlari, stan-
bul, 1966, s. 13.

Séren Kierkegaard, Concept of Anxiety, Tr. Reidar Thomte, Princeton Univer-
sity Press, Princeton, New Jersey, 1980, s. 31.

4
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tict ve akiler bir tutumla kavranamayacagi savini 6ne ¢ikarsa
da insanin kendisi hakkindaki bilgi ve goriisiini 6nemser.
Pascalda gordiglimiiz varolug 6ncelikli tutum Camusde su
sekilde yinelenir: “Onemli bir bilim gercegine varmig olan
Galilee, bu gercek hayatini tehlikeye sokar sokmaz buyik
bir rahatlikla déntiverdi ondan. Bir bakima iyi de etti. Ug-
runda yakilip 6lmeye degmezdi bu ger¢ek. Diinya m1 gii-
nesin etrafinda doner, giines mi dinyanin cevresinde; hi¢
mi hi¢ 6nemi yok bunun. Kisacas: degersiz bir sorun. Buna
kargilik, hayatin yasanmaya degmedigi distincesine vardik-
lar1 i¢in 6len nice insanlar gériyorum.”

Goriilecegi gibi, olgusal diinyanin bilgisine ulagma is-
tegi, varolusculukla birlikte yerini, insanin kendi varlig:
hakkinda duydugu varolugsal meraka, “insan nedir”, “ben
kimim”, “yasamin bir anlami var m1” sorularina birakir. Sok-
rates’in, “kendini tan1” buyrugu, bu uyanigin ilk 1siltist olarak
varolugeu filozoflarin hareket noktasini olugturur. “Tum ¢a-
bam, uyusukluga kapilmis, ¢6ztinmeye ugramis gibi goziiken
tinin kimi boélgelerinde, yasamin yeniden dogmasina yone-
len akimlarin retilmesi -bu fiziksel terimi kullanmaktan
da tiksiniyorum ya- olarak tanimlanabilir’ diye yazmaktadir
Gabriel Marcel. Felsefenin ilk yordami bir ¢agridir: ‘Insan
Uyan!” Kierkegaard’un ‘i¢sellik’ ya da ‘6znellik’ adin1 verdigi
sey, varolanin yogunlugu ve sorumluluklar: i¢inde stirdiirtlen
bu yasamdir.”® Varolugculuk, bir muhalefetin, bir bagkaldiri-
nin ¢igligidir. Bu ¢ighgin agihmi su sekildedir: “Istediginiz
her seyi boguna s6yleyeceksiniz, ben sizin sisteminizin man-
tiki bir sathasi degilim. Ben varim, ben hiirtim. Ben benim,
bir bireyim ve bir kavram degilim. Hicbir soyut fikir benim

> Albert Camus, Sisyphos Siyleni, Cev. Tahsin Yiicel, Adam Yaynlari, 1988,
Istanbul, s. 14.

¢ Bkz. Emmanuel Mounier, Varolus Felsefelerine Girig, Cev. S. Rifat Kirkoglu,
Alan Yayinlari, Istanbul, 1986, s. 5.
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sahsiyetimi ifade edemez; ge¢misimi, hélimi (su anki duru-
mumu), bilhassa gelecegimi belirleyemez. Hicbir akil ytrtit-
me beni, hayatimi, yapmis oldugum se¢imleri, dogumumu
ve olimimi agiklayamaz. O halde felsefe i¢in yapilacak en
iyi sey, evreni aklilestirmekten vazgegmek, dikkatini insan
tizerinde toplamak ve insan varolusunu oldugu gibi tasvir et-
mektir. Onemli olan tek sey budur, kalan1 bostur.”

Oz nedir? Bir seyin degismeyen yapisidir. Bir seyin
belirlenmesidir, oldugundan bagka tiirli olamamasidir. Bir
seyin ne ise o olmasidir. Bir seyin kendisi, kendi kendisiyle
ozdes olmasidir. Temel ilkedir, degismenin diginda kalan-
dir. Bir seyin “kendiligi’dir, ayrim noktasidir. Bir seyin farki-
nt olusturan cekirdegidir. S6zgelimi, altinin 6zii, onu diger
madenlerden ayirir. Bu 6z, bir maddenin altin olma duru-
munu tanimlar. Ayni gekilde diger nesne ve canlilarin da bir
ozt vardir. Onlar, bastan sona bu 6z lizere var olurlar. S6z-
gelimi bir oyuncagi ele alalim; o bastan sona bir oyuncaktir,
oyuncak olmanin anlamiyla vardir. Bu amagla vardir. Onun
tim anlami, cocuklarin diinyasinda tuttugu yer ile alakalidur.
Bitkilerin ve hayvanlarin da bir 6zi vardir. Bir ¢cam agaci, di-
ger bitki ve aga¢ tlrlerinden ayrilir. Bir domatesi diger seb-
zelerden ayiran bir 6z vardir. Peki, insan diinyasinda durum
nedir? Varoluscularin sorduklari temel soru sudur: Insanin
da bir 6zii var midir? Insanin tiim hayati insan olma 6ziine
katilmakla m1 gecer, yoksa insan kendi 6ziint olusturan bir
varlik midir? Ozciiliik ve varolusculuk arasindaki ayrim bu
noktada baslar: Ozciiliik, insanin da bir 6zii oldugunu s6y-
ler. Bu 6z bazen “akil”, bazen “ruh”, bazen “toplumsal var-
11k, bazen “s62” seklinde gecer: “Insan akal sahibi varliktir”,
“Insan konusan varliktir” gibi 6nermeler bu yaklagimin ifa-
desidir. Varolugculuk, bir konuda, sadece insanda varolugun

7 Roger Rencaux, Egzistansiyalizm Uzerine Dersler, Cev. Murtaza Korlaelgi, Er-

ciyes Universitesi Yayinlari, Kayseri, 1994, s. 2.
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6zden 6nce geldigi konusunda 6zcii anlayigtan ayrilir. Insan,
su ya da bu insan olarak dogmaz; akli, bilinci ve 6zgitir ira-
desi ile kendisini su ya da bu insan yapar, kendi segimleri ile
oyle ya da boyle bir insan olur. Bu baglamda varolus kavra-
m1 kendine 6zgl bir anlam kazanir; herhangi bir varligin
varolusu olmaktan ¢ikar, varolusu 6zden 6nce gelen, 6zgiir-
lik ve biling sahibi insanin varolusu olmaya baglar. Béylece
varolus 6zgtirlik ve biling temelinde bir kendi 6ziini inga
eylemine donusir. Varoluscu bakis agisindan sunu sdylemek
dogru goriiniiyor: Insan insan olarak dogmaz, insan olma-
nin potansiyeli ile dogar. Yagantilarina ve eylemlerine gore
bir insan olur, séyle ya da béyle bir insan haline gelir; kendi
oziint kendi 6zgtirligu ile kurar.

Bu séylenenlerden hareketle varolusun 6zden 6nceligi
kavraminda iki husus 6ne cikar: (1) Insan varolusunun bi-
linmesi konusunda, yukarida da deginildigi tzere, “kendi
bilgisi”nin, fiziksel diinyanin bilgisinden 6nceligi hususu, (2)
herkesin kendi 6ziint kendi varolusu ile olusturmasi; 6ziin
varolusun eseri olmasi hususu. Iste bu makalede, varoluscu-
lugun ¢ikis noktasini olusturan “varolusun 6zden onceligi”
ilkesini sorunsallagtirmaya ¢alisacagiz. Bunu yapmak i¢in ilk
once Ozci anlayisin ne oldugunu, hangi asamalardan gectigi-
ni, ikinci olarak varolugun 6zden 6nceliginin ne anlama geldi-
gini, neyi ifade ettigini, en sonunda da varolusun 6zden 6nce-
liginin ne gibi sonuglar dogurdugunu ele almaya ¢alisacagiz.

1. Ozcii Felsefelerden Kesitler

Ozcii anlayigin felsefe tarihi i¢indeki kokeni Thalese
kadar geri goturilebilir. Anaksimandros, Anaksimenes ve
Demokritos gibi doga filozoflar: bu anlayisin ilk érnekleri
sayilabilir. Varlig1 ve var olani bir ilke (arkbe)’ye indirgeyerek
agiklama ¢abasi, 6zcii anlayisin ilk bi¢imini olusturur. Pla-
ton'un idea anlayis1 6zcii felsefenin en belirgin, en sistematik
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