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Romanın Türk edebiyatında tanınmaya başladığı yıllar, Osmanlı Devleti’nin
dağılma dönemine rastlar. Böyle dönemlerde devlet beka mücadelesi verirken
mensupları kendi gelecekleri için endişeli bir bekleyişe dururlar. Bu bekleyiş 
üretimin bitişi anlamına geldiği için bir durağanlığı da ifade eder. Yıkılış
psikolojisi, geri kalmışlık ezikliği yabancı kültürlere karşı bireyi ve devleti
dirençsiz hâle getirir. Bu, öz kültürüne karşı güvenin zedelenmesi neticesini 
doğurur. Sonuçta dış etki en derin bir şekilde hissedilir. 

Bilindiği gibi roman önce çeviriler yoluyla Türk okuyucusuyla tanışır. 
Taklit sadece yapısal olarak romanın unsurlarının alınması şeklinde 
görülmez. Aynı zamanda konu ve temaların da olduğu gibi alınmasına ve 
öyle işlenmesine sebep olur. Aldatma gibi Osmanlı-İslam ahlakının kabul 
edemeyeceği bir meselenin romanlarımızda görülmesi Batı romanından 
gelen, özellikle Fransız romanı, tematik etkinin işaretidir. Esasen roman, 
toplumun ve bireyin eğitimi noktasında çok etkili işlev görecekken, Tanzimat
romancıları bunu fark eder, doğru kanalize edilememesiyle birlikte ilk dönem
romancılarının başat konusu olan yanlış Batılılaşmaya yönelir. Bu yönelişle 
birlikte Osmanlı toplumu için yabancı olan veya çok küçük bir kesimin 
yaşam alanında bulunan eğlence hayatı, metres ve aldatma gibi konular 
kamuoyunda gündeme gelir. Yerli hayatın yansıması olan romanlardan 
ziyade, topluma yeni ve yabancı bir hayatı dayatan romanlar egemenlik
alanlarını genişletir. 

Türk romanının tam anlamıyla yerli hayatın bir yansıması olduğunu 
söylemek, romanın ana vatanı olan Avrupa’daki gelişimine çok benzemeyen 
bir süreç olduğu için, zordur. Osmanlı-Türk toplumunda aile kurumunda 
mahremiyet ilkesi egemendir. Dışa kapalı içe açık bir yapı olan ailede 
kuşkusuz aşk, kıskançlık, aldatma ve kavga gibi hususlar olması normaldir. 
Osmanlı toplumunda aile içinde yaşanan bu tür olayların dışa aksetmesi
haremlik selamlık uygulaması nedeniyle neredeyse imkânsızdır. Romancılar
aile mahremiyetine değişik yollarla girerek bu katı yapıyı kırmaya çalışırlar. 
Bunda yukarıda da ifade edildiği gibi romanın yapısal/teknik unsurlarıyla 
içerik unsurlarının ayrılamaması etkilidir.

Türk Romanında 
Çok Evlilik ve Metres

(1870-1923)
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ÖN SÖZ

Çok eşli evlilik, Osmanlı’da yürürlükte olan bir uygulamaydı. 
Bu yüzden toplumun aynası demek olan romanlarda bunun 
yer almaması, anlatılmaması düşünülemezdi. Ayrıca çok eşli 
evlilikte eşler arasında görülen kıskançlık, çekememezlik, 
entrika, kavga ve mücadele romanlar için bulunmaz konular-
dı. Nitekim yaptığımız ön araştırmada pek çok romanda bu 
konuya rastladık. Bu konu üzerinde şimdiye kadar bir çalışma 
yapılmadığını da gördük. Bu nedenle çok eşlilik konusu üze-
rinde çalışmayı uygun gördük. 

İlk başta sadece çok eşli evlilik konusunu inceleyecektik. 
Yani çalışmamızın esası Osmanlı’da yürürlükte olan ve yasal 
zemini de bulunan çok eşli evlilik olacaktı. Birden fazla eşle 
yapılan evlilikleri anlatan romanları ele alacaktık. Amacımız 
Türk romanında bu konunun nasıl işlendiğini göstermekti. 
Fakat çok eşli evliliğin başka şekilleri olan aldatma, metres, 
cariye, odalık meselelerini de çalışmamıza dâhil ettik. Böy-
lelikle Türk romanında bütünüyle çok eşli evlilik sorununu 
ortaya koymuş olduk.

Çalışmamızı Tanzimat’tan Cumhuriyet’e kadar yayımla-
nan Türk romanlarıyla sınırladık. Bunun esas nedeni Cumhu-
riyet dönemi anlayışının Osmanlı’dan farklı olmasıdır. Ayrıca 
konunun geçtiği romanların bir çalışmanın sınırlarını aşma 
ihtimalidir. Bu nedenle Cumhuriyet döneminin ayrı bir çalış-
ma konusu olması gerektiğine inanıyoruz. 
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Yaptığımız araştırmalarda Tanzimat’tan Cumhuriyet’e 
kadar yayımlanan dört yüz civarında roman tespit ettik. 
Eserlerin büyük çoğunluğunun Seyfettin Özege’de elektronik 
baskılarının olduğunu sevinçle öğrendik. Tespit ettiğimiz 
romanları esas olarak bu çalışmaya aldık. Yaptığımız okuma-
lar sonucu bunlardan yüz otuş beş romanda konumuzla ilgili 
malzeme olduğunu gördük. 

Okumalar sonucu, Osmanlı toplumunun nasıl bir yozlaş-
maya uğradığını, yanlış Batılılaşmanın Cumhuriyet’e kadarki 
etkilerini gördük ve bunları göstermeye çalıştık. Ayrıca 
Osmanlı dönemi geleneksel aile hayatının, Türk romanına 
nasıl yansıdığını ortaya koyduk. Bir doktora tezi olan bu 
çalışmayı, kitap olarak yayımlanırken romanlardan yapılan 
alıntıları azalttık, metni okunabilir bir kıvama kavuşturduk. 
Çalışmamız “Giriş”, “Sonuç” ve beş bölümden meydana gel-
mektedir.

 “Giriş”kısmında çok eşlilik kavramını, çok eşliliğin 
tarihsel serüvenini, dinlerin çok eşliliğe bakışlarını incele-
dik. Osmanlı Devleti’nde padişahların ve halkın çok eşliliğe 
yaklaşımını izah etmeye çalıştık. Ardından Tanzimat’tan 
Cumhuriyet’e kadar yazarların ve münevverlerin çok eşlilik 
hakkındaki fikirlerini ortaya koyduk. Çok eşliliğin sınırlarına 
giren ve yasal altyapısı olan odalık konusunu açıklamak için 
İslam’da ve Osmanlı’da kölelik/cariyelik kurumunu kısaca 
inceledik. Osmanlı’da odalıkların hukukunu araştırdık ve 
köleliğin/cariyeliğin kısaca tarihine yer verdik.  

Evli bireylerin başkalarıyla cinsel veya duygusal ilişkiye 
girmelerini yani sadakatsizliği/aldatmayı/zinayı tanımladık. 
İslam’da ve Osmanlı’da zinaya nasıl bakıldığını gösterdik. 
Ayrıca zinaya giden yolları yani genelevlerini ve fuhuş 
mekânlarını da göstermeye çalıştık. Aldatma kavramı içine 
giren metres edinmeyi açıkladık. Ayrıca boşanma/talak kav-
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ramını, İslam ve Osmanlı’da boşanmaya bakışı da irdeledik. 
“Birinci Bölüm”de başlangıcından 1923’e kadarki Türk 

romanlarında, yasal bir alt yapısı olan çok eşlilik/çok evlilik 
(taaddüd-i zevcât) vakalarını ortaya koyduk. Meselenin bu 
yıllar arasındaki Türk romanlarına nasıl yansıdığını gösterdik. 
Söz konusu dönemde neşredilen elli beş romanda çok evli-
lik meselesine değinildiğini gördük. Romanları çok eşliliğe 
olumlu ve olumsuz yaklaşanlar diye iki ayrı başlık altında 
topladık. Romancıların ya da roman kişilerinin çok eşliliğe 
bakışını esas alarak bu ayrımı yaptık. 

“İkinci Bölüm”de, Osmanlı hukuk sisteminde müstefre-
şe/istifraş adı verilen odalıklar meselesini inceledik. Bunlar 
da Osmanlı’da yasal eş olarak kabul edilmektedir ve odalıkla 
yapılan ikinci bir birliktelik de çok eşliliğin/çok evliliğin sınır-
larına girmektedir. Yirmi üç romanda müstefreşe meselesinin 
ele alındığını tespit ettik ve romanlarda bu konunun nasıl 
işlendiğini gösterdik. 

“Üçüncü Bölüm”de, metresler/kapatmalar konusunu 
inceledik. Bunlar, yasal ikinci eş olarak kabul edilmeseler de 
çok eşliliğin kapsamına girmektedirler. Otuz üç romanda 
metres konusunun geçtiğini tespit ettik. Romanlardan bu 
bağlamda çıkan malzemeyi değerlendirdik. 

“Dördüncü Bölüm”de, eşlerin sadakatsizliği meselesini; 
aldatma/zina başlığı altında ele aldık. Evli bireylerin başka 
biriyle ilişkiye girerek eşlerini aldatmalarını da yasal olmayan 
çok eşlilik olarak değerlendirdik. Bu noktada temel alınan 
husus, romanda metres tanımlaması geçmeden bireylerin 
eşlerinden başka biriyle cinsel ya da duygusal ilişki yaşamala-
rıdır. Doksan dört romanda aldatma konusunun yer aldığını 
gördük. 

“Beşinci Bölüm”de, eşin hayatına giren bir rakipten dola-
yı gerçekleşen boşanma olaylarını ele aldık. Otuz altı romanda 



14

Çetin Arslan

bu türden olaylarla karşılaştık. Boşanma meselesinde temel 
husus, evlilerin başka birinin araya girmesiyle eşlerinden 
ayrılma talepleri ve boşanmalarıdır. Ahmet Mithat Efendi’nin 
romanlarında Katolik kilisesinin boşanmayı yasaklayan anla-
yışı geçtiği için bu konuyu da çalışmaya dâhil ettik. 

Romanları incelerken dönemsel/tarihsel sırayı dikkate 
aldık. Tanzimat’tan sonraki dönemde eser veren bir yazarın 
Meşrutiyet’ten sonra da romanı çıkmışsa çalışmada yazarın 
edebiyat dünyasında tanındığı dönem esas alınmış, daha son-
raki dönemlerde verdiği eserler ilk dönemden ayrılmamıştır. 
Örneğin Ahmet Mithat Efendi’nin 1910 tarihinde basılan 
Jön Türk romanı Meşrutiyet dönemine aitse de yazarın Tanzi-
mat’tan sonra tanınması ve eser vermeye başlaması nedeniyle 
eser, bu ilk döneme dâhil edilmiştir. Bir romanda, konumuz 
olan meselenin birkaçına yer verilmişse eser, o konu başlıkları 
altında tekraren incelenmiştir. Daha önce incelenen roman-
ların yeniden ele alınması ister istemez tekrara düşmemize 
neden olmuştur. Mümkün olduğunca bu tekrarlardan kaçı-
nılmaya çalışılmıştır.

“Sonuç” kısmında romanlardan elde edilen veriler belli 
bir sıra hâlinde gösterilmiştir. Çok eşlilik/çok evlilik konu-
sunun romanlarda nasıl geçtiği, yazarların ve roman kahra-
manlarının çok evliliğe/çok eşliliğe nasıl baktıkları, odalık 
konusuna yazarların bakışı ve olayları değerlendirişi, metres 
edinme ve neticeleri ile aldatma ve aldatma sonucu boşanma 
olaylarına yazarların bakışı ve kahramanların duruma tepki-
leri de ortaya konmuştur. 

“Kaynaklar” kısmında çalışmamızda incelediğimiz 
romanları, yararlandığımız diğer kitapları, yüksek lisans ve 
doktora tezlerini, basılı veya elektronik makale ve bildirileri, 
ansiklopedi maddesi ve sözlükleri, künyeleriyle gösterdik. 
Metin içinde APA sistemiyle kaynaklara işaret ettik. Açıkla-
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ma notlarına sayfa altlarında yer verdik.  
Çalışmayla ilgili fikirlerini benimle paylaşan romancı ve 

yazar dostum Hakkı Özdemir’e, eseri baştan sona sabırla oku-
yup önerilerde bulunan, düzeltmeler yapan, görüşlerini ileten 
meslektaşlarım Âdem Çayan ve Şükrü Oflu’ya, bana manevi 
desteğini esirgemeyen eşime ve çocuklarıma sonsuz teşekkür 
ediyorum. Hassaten beni bu konuyu çalışmaya yönlendiren, 
başından beri zaman ve mekân gözetmeksizin yardımlarını 
esirgemeyen, kıymetli fikirleriyle ve tecrübesiyle bana daima 
yol gösteren, vakit ayıran hocam Prof. Dr. İhsan Safi’ye ve 
Hece Yayınları sahibi Ömer Faruk Ergezen’e; eseri sabırla 
okuyup düzelten Prof. Dr. Turan Karataş’a burada özellikle 
teşekkürlerimi sunuyorum.

Çetin Arslan
Nisan 2020, Giresun

	




